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TOSTADA CON TOMATE. ) JAMON IBERICO

Toast mit Tomate und Ibérico-Schinken

1 reife, aromatische Tomate

1 Essloffel Olivendl Virgen Extra

1 Prise Salz

2 Scheiben StangenweilRbrot oder Landbrot (Pan de Payes)
Ibérico-Schinken

e Tomate haduten, Kerne entfernen (sonst wird das Brot zu saftig) und purieren
oder fein reiben. Mit einer Prise Salz abschmecken.

e Brotscheibe in der Pfanne mit ein wenig Ol gut anrdsten.

* Tomatenpurree auf das gerdstete Brot auftragen und einige Tropfen Oliventl dartibergeben. Wahlweise kann man das
Brot nach dem Anrésten mit einer halbierten Knoblauchzehe einreiben.

e Mit ordentlich Ibérico-Schinken belegen.
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